
LES 4 SAISONS DU JARDIN BIO
DOMAINE DE RAUD
38710 MENS - 04 76 34 80 80

SEPT/OCT 11
Bimestriel

Surface approx. (cm²) : 537

Page 1/2

ULMER
0281729200524/GYP/OTO/2

Eléments de recherche : ULMER ou EDITIONS EUGEN ULMER : toutes citations

|>est de saisonlivres
• Textes : Antoine Bosse-Platière

Arbres
extraordinaires

de Lewis Blackwell, éd. Chêne,
224 pages, 25 €

C'est le genre de livre qui reste
assez longtemps en évidence

sur la table basse du salon pour
qu'on puisse le savourer à petites
doses et en faire profiter les amis

L'auteur est un des responsables
de la plus grande agence photo

du monde et il a publie de
nombreux ouvrages sur le design

et la creation photo ll propose
dans cette réédition un voyage

magique et poétique au pays des
arbres, illustré de photos magni-

fiques, choisies chez les meilleurs
photographes naturalistes Une

sorte de long poème visuel
ponctué de citations et d'infor-
mations puisées aux meilleures

sources Un must i

Le guide des bêtes
qui nous embêtent

t ^HflB^̂ ^H ae Michael Chinery, éd. Delachaux et Niestlé,
JJjĵ HJJi 288 pages, 26 €

Michael Chinery est un des naturalistes anglais les
plus connus (auteur d'un guide d'identification
qui fait référence Insectes de France et d'Europe
occidentale chez Arthaud) ll présente ici près
de 200 bestioles communes dans nos jardins,
nuisibles pour la plupart, avec de nombreuses
macrophotos permettant l'identification, des

descriptions précises et nombre de détails intéressants sur leur biologie
Les conseils pour éloigner ou éliminer ces indésirables tout en respectant
l'environnement sont généralement de bon aloi, maîs ne remplacent pas
un bon guide de jardinage bio consacré aux ravageurs

Habitat passif et basse _„
consommation """""
de Philippe Lequenne et Vincent Rigassi,
éd. Terre vivante, 224 pages, 35 €

Comment construire ou renover en obtenant les
meilleures performances possibles pour l'enve-
loppe du bâtiment ? Ecrit par un ingénieur et un
architecte, ce livre présente les principes (isola-
tion, étanchéité à l'air, inertie) et les technologies
disponibles (vitrages, VMC couplée à un puits canadien ou une pompe
à chaleur, chauffe-eau solaire ) sans oublier d'aborder l'énergie grise
Dans cette approche guettée par l'inflation technologique, l'énergie grise
est un critère essentiel pour choisir les matériaux les plus écologiques De
passionnantes etudes de cas complètent et illustrent ce guide de reference

Guide «"><
(lll #17011

Guide écologique du gazon
de Elisabeth et Jérôme Jullien, éd. Eyrolles -
Sang de la terre, 288 pages 24 €

Que vous soyez plutôt gazon ou prairie fleurie,
simple jardinier ou professionnel des espaces
verts, ce nouveau guide des époux Jullien
(auteurs de nombreux livres sur les maladies et
ravageurs) promet d'être une réference incon-
tournable pour tous ceux que préoccupe la
bonne gestion de ces espaces enherbés Que

ce soit pour créer ou entretenir une pelouse/prairie, choisir les espèces
les plus adaptées a votre projet, identifier et résoudre tous les problèmes
que vous pouvez rencontrer, vous y trouverez des reponses écologiques,
des indications précises et pertinentes, illustrées de nombreuses photos



LES 4 SAISONS DU JARDIN BIO
DOMAINE DE RAUD
38710 MENS - 04 76 34 80 80

SEPT/OCT 11
Bimestriel

Surface approx. (cm²) : 537

Page 2/2

ULMER
0281729200524/GYP/OTO/2

Eléments de recherche : ULMER ou EDITIONS EUGEN ULMER : toutes citations

Un petit
potager
qui vaut
le coup
de Rodolphe
Grosléziat,
éd. (//mer,
144 pages, 17 €

Fort du succes de
son Potager anti-

crise, Rodolphe
Grosléziat remet le couvert en s'adressant cette fois a
ceux qui ont un petit jardin - ou qui ne souhaitent pas
cultiver un grand potager Un des principaux conseils
est de concentrer ses efforts sur les fruits et légumes
les plus " rentables", qui n'occupent pas trop d'espace,
produisent facilement, coûtent cher dans le commerce
et procurent le plus de plaisir Bourre de conseils pleins
de bon sens et agréablement illustre, voila un petit
guide a offrir a ceux qui hésitent a se lancer dans le

potager

lr

Construire en terre paille
de Alain Marcom, éd Terre vivante, 224 pages, 27 €

L auteur construit des
maisons en ' terre-paille"
depuis plus de vingt ans et
s emploie a developper ce
mode constructif au bilan
ecologique impressionnant
Dérivée du traditionnel
torchis-colombage', cette

technique a un tres faible
impact environnemental
(bilan carbone, energie

grise, pas de dechets), procure un bon confort d'été
et d'hiver, assure une excellente regulation de l'hygro
thermie et est bien adaptée a I autoconstruction Alain
Marcom presente ici toutes les etapes d'une construc-
tion "terre-paille", les détails de mise en œuvre étant

illustres par de nombreux dessins et photos Indispen-
sable aux artisans et autoconstructeurs tentes par cette
approche constructive prometteuse

à signaler
Vivaces faciles
dè Benedicte Boudassou,
éd. Larousse, 120 pages, 9,90 €

Un petit guide pratique simple et
abondamment illustre pour bien
choisir, entretenir et multiplier une
soixantaine de vivaces rustiques

Danger dans l'assiette
de S. Dragacci, N. Zakhia-Rozis et
P. Galtier, éd. Quae, 184 pages, 25 €

Certaines moisissures sont bien
utiles pour la transformation des
aliments, d'autres sont a classer
parmi les mycotoxmes a eviter Ce
livre fait le point sur les connais-
sances dans ce domaine tout en
restant accessible

La serre en bio
Collectif, éd. Nature et Progres
Belgique, 128 pages 12,70 €

Pour que la culture sous abn ne soit
pas trop artificielle, ce petit guide
propose de bien gerer le sol, l'eau,
l'air et la lumiere, afin d'anticiper et
étaler les récoltes potagères

Hyacinthe et Rose
dè François Moret et Martin Jarrie,
éd. Thierry Magnier, 78 pages, 31 €.

C'est l'histoire des grands parents
de François Morel, acteur et humo-
riste, un grand-père coco, une
grand-mère en blouse de nylon,
que tout sépare maîs que réunit
l'amour des fleurs Des fleurs subli
mees par les peintures magnifiques
de Martin Jarrie

Sur la piste des papillons
de Benjamin Bergerot, éd Dunod,
192 pages, 15,90 €

Ce guide naturaliste vous aidera a
identifier et mieux reconnaître les
papillons les plus courants Seul
regret, les chenilles sont décrites

maîs pas représentées

Mies recettes bio
de saison
de Vanessa Romano, ed. (//mer,
144 pages, 19,90 €

Apres s'être fait la mam dans les
plus grandes cuisines l'auteur
propose ici des recettes bio origi-
nales et savoureuses, illustrées d'ap-
petissantes photos


